
El Cuerpo y la Sangre de Cristo 
(Corpus Christi)

La gente come todo tipo 
de pan. Colorea los tipos 

de pan que tú comes.

Jesús nos 
alimenta

Jesús compartía los alimentos 
con otras personas. 

Planea una comida e invita a 
las personas que quieras.

COMIDA

BEBIDAS

________________________________
________________________________
________________________________
________________________________

_______________________________

______________________

¿Qué estás
celebrando?

¿Qué van a comer?

POSTRE

_______________________________

_______________________________

¿Quién va a venir?

__________________

  ________________________

___________________________

__________________________

________________________

__________________

Solemnidades del verano

P r o g r a m a  d e  f o r m a c i ó n  e n  l a  f e  d e  P F L A U M  G O S P E L  W E E K L I E S

para niños
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La Señora Degnan levantó las manos 
para pedir silencio. “En los ensayos, 
podrán probar una hostia, beber del 
cáliz y hacer todas estas preguntas”, 
dijo. “Mañana iremos a ver a las 
religiosas que se encargan de hacer las 
hostias”.

Al día siguiente, la clase se dirigió al 
monasterio.

“¡Bienvenidos!”, dijo la Hermana 
Joan. “Estamos muy contentas de 
tenerlos hoy aquí. Nuestras hermanas 
llevan más de 100 años haciendo 
hostias. ¿Pueden adivinar cuántas 
hacemos al año?”.

“¿Un millón?”, bromeó Sam.
“¡Tres millones!”, dijo la Hermana 

Joan. “Trabajamos cinco días a la 
semana. Las hermanas empiezan 
a mezclar la masa a las cinco de la 
mañana”. La Hermana María vertió la 
masa en una máquina parecida a una 
waflera y cerró la tapa. Cuando sonó el 

timbre, sacó una fina lámina blanca.
“Las hojas reposan toda la noche 

antes de cortar las hostias”, dijo la 
Hermana Joan.  

Otra hermana tiró de una palanca 
en una máquina grande. Salió una pila 
de hostias y cayeron en una cesta”. 
Empaquetamos y enviamos hostias a 
parroquias como la de San Eduardo”, 
dijo la Hermana Joan.

“Mientras trabajo, rezo por las 
personas que recibirán a Jesús en estas 
hostias”, dijo la Hermana María. “Ahora 
estas hostias son sólo harina y agua”, 
explicó. “Se convierten en el Cuerpo de 
Cristo cuando el sacerdote reza sobre 
ellas las palabras de la Consagración. 
Creemos que entonces Jesús está real y 
verdaderamente presente”.

“¿Por qué creemos eso?”, 
preguntó Sam.

“Cuando Jesús compartió 
el pan y el vino con sus 
amigos, él dijo que era 
su Cuerpo y su Sangre”, 
explicó la Hermana Joan. 
“Creemos que Jesús lo dijo 
en serio”.
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¿De dónde vienen 
las hostias?

2  •  Buena Nueva  El Cuerpo y la Sangre de Cristo

Los alumnos de segundo grado de la 
escuela San Eduardo se preparaban para 
su Primera Eucaristía. Los niños tenían 
muchas preguntas:

Ve cómo se hacen 
las hostias para la 
Comunión.

¿De dónde vienen 
las hostias?

¿De veras es 
Jesús?

¿A qué 
sabe?

¿Tenemos que 
tomar vino?

¿Está bien masticar 
la hostia?

¿Por quién rezan las hermanas 
mientras trabajan?

¿Cuándo está Jesús presente en 
las hostias?

1

2

SABER
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Jesús alimenta a una gran multitud con sólo cinco panes y dos 
pescados. Convierte el pan y el vino en su Cuerpo y su Sangre. No 
sabemos cómo hace Jesús estas cosas, pero creemos en él y en su poder.

Jesús comparte su Cuerpo y su Sangre con los apóstoles en la última cena. 
Nos pide que le recordemos del mismo modo. En Misa, el sacerdote pronuncia 
las palabras de Jesús sobre el pan y el vino. 
Creemos que cuando el sacerdote pronuncia estas 
palabras, el Espíritu Santo transforma el pan y el 
vino en el Cuerpo y la Sangre de Jesús.

Ve a la página 22 de 
Mi fe católica para aprender 

más sobre la Liturgia de 
la Eucaristía.

Recordamos y 
creemos

El Cuerpo y la Sangre de Cristo  Buena Nueva  •  3  

  El Cuerpo y la Sangre de Cristo    
                                                            Lucas 9, 11b–17

EVANGELIO EVANGELIO DOMINIDOMINICALCAL

¿Cómo alimentaron a todos los cinco 
panes y dos pescados?

¿Qué otras historias nos cuentan sobre 
Jesús comiendo con otras personas?

1

2

SABER

sobre los panes y los peces. Los partió 
y se los dio a los apóstoles para que los 
compartieran con la multitud. 

Jesús: Lleven la comida a la gente.

Narrador: Todos comieron hasta 
saciarse. La comida que sobró llenó doce 
canastos.

Palabra de la fe católica
Consagración La Consagración 
es la parte de la Misa en la que el 
sacerdote dice las palabras que 
Jesús usó en la última cena y el 
pan y el vino se convierten en el 
Cuerpo y la Sangre de Jesús.

Narrador: Jesús hablaba del Reino de Dios 
a una multitud. Sanaba a los que estaban 
enfermos. Los apóstoles se acercaron a él 
al final del día. 

Apóstoles: Jesús, dile a la gente que ya 
terminaste de enseñar por el día de hoy. 
Tienen que irse a sus aldeas y pueblos 
para encontrar comida. Aquí no hay 
nada cerca en donde podamos comprar 
comida. 

Jesús: Ustedes denles de comer.

Apóstoles: No tenemos más que cinco 
panes y dos pescados. Tendríamos que ir 
a comprar muchos más alimentos para 
todo este gentío.

Narrador: Había unos cinco mil hombres. 
También había mujeres y niños. 

Jesús: Digan a la gente que se siente en 
grupos de cincuenta.

Narrador: Los apóstoles acomodaron a 
la multitud como Jesús les dijo. Jesús 
tomó los cinco panes y los dos pescados 
y miró hacia el cielo. Dijo una bendición 

para niños

What the Church Believes and Teaches
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     Relación entre el 
   EVANGELIO y la DOCTRINA

Jesús alimenta a una multitud
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Hasta que no tengamos un amor apasionado 
por nuestro Señor en el Santísimo 
Sacramento, no conseguiremos nada.  

–San Pedro Julián Eymard4  •  Buena Nueva  El Cuerpo y la Sangre de Cristo

Jesús y sus amigos están en Jerusalén. 
La gente está celebrando la Pascua, 
una fiesta judía. Jesús pide a los 
discípulos que preparen una comida.

Durante la comida, Jesús cuenta 
a sus amigos lo que va a sucederle: 
“Comparto con ustedes lo que el Padre 
ha compartido conmigo. Pronto me 
iré”.

Jesús toma el pan en sus manos. Da 
gracias a Dios por él. Parte el pan y 
dice: “Esto es mi Cuerpo, que es para 
ustedes. Hagan esto y acuérdese de 
mí”.

Luego Jesús 
levanta una copa. 
Recuerda a sus amigos su promesa o 
alianza: “Esta copa es la nueva alianza. 
Bébanla y acuérdense de mí hasta 
que yo vuelva. Cada vez que lo hagan, 
dirán a todos que creen en mí”.

Llamamos a esta comida la última 
cena. Los amigos de Jesús cumplen 
su promesa de recordarle. Nosotros 
cumplimos esta promesa cuando 
vamos a Misa y recibimos el Cuerpo 
y la Sangre de Jesús en la Sagrada 
Comunión. 

Jesús comparte la primera Eucaristía
Estudio de la Biblia    1 Corintios 11, 23–26   

Hagan una procesión con su clase alrededor de su 
parroquia. Marquen cada objeto cuando lo vean.

ll donativos de 
alimentos ll agua 

bendita
ll canastas 

para la 
colecta

ll custodia

ll altar

ll tabernáculo

ll hostias

ll cáliz

ll lámpara del 
santuario

Corpus Christi es otro 
nombre para llamar a 
este domingo. Significa 
“Cuerpo de Cristo”. 
Algunas parroquias 
celebran el Corpus Christi 
con una procesión, que 
es como un desfile. 
El sacerdote lleva una 
hostia consagrada en un 
soporte especial, llamado 
custodia. La gente que 
camina con él demuestra 
que cree que Jesús está 
realmente presente en la 
Sagrada Comunión.

Un desfile gozoso

Señor Je
sú

s, 
tú

 es

tás realmente presente. Amén.

Pregunta de  
la semana
¿A qué te cuesta 
renunciar o regalar?

Oración  
en familia
Querido Jesús, ayúdanos 
a tener corazones 
generosos. Amén.

Escanear para encontrar 
recursos para padres
o visita gospelweeklies.com/familias

Actividad
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https://www.gospelweeklies.com/familias/



